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milliok a korhaznak

2019. MAJUS 18.
KOMAROM - JOKAI LIGET

Pt A
RADVANYI DOROTTYA

— TAMOGATOTT INTEZMEN
ADOMANYCEL: KOLONOSZKGP (VASTAGBEL-

RUDOLF PETER

-

KATUS ATTILA JAkSITY KATA BARABAS IE:VI
ELYE JANOS KORHAZ

RESRE SZOLGALO ESZK0Z) BESZERZESE

Csatlakozzon az Egészségsétahoz! Indulds 9:00-kor a Szabadsag térrél, a TAM-TAM DUO kiséretében.
Az Egészségséta résztvevdi dupla részvételi ponttal jarulnak hozza az adomany gyarapitdsahoz.

SZINPADI PROGRAM AGORA SATOR

A nap hazigazdéja: Barabés Evi
09:20 Erkezés az Egészségsétarsla TAM TAM DUO
kiséretében
09:30 KVSE FIT-KID mUsora
10:00 Kdszontd
« Dr. Molnar Attila polgarmester
« Dr. Lérinczi Eniké féigazgato,
Selye Janos Korhaz
« Beke Zsuzsa kommunikacios vezetd,
Richter Gedeon Nyrt.
10:45 TORNA KATUS ATTILAVAL
13:45 Garabonciés Folklor Egylttes
14:15 SZTARFELLEPG: KOCSIS TIBOR
17:00 Happy Dance Akrobatikus
Rock & Roll Sporttanc Egyestilet
17:30 Adomanyatadas

RICHTER A NOKERT SATOR

11:30 Szily Néra: Valtozas, valtoztatas 40 felett —

avagy lehet-e Ujrakezdeni, és ha igen: HOGYAN?
12:15 Zsiros Laszlé Robert: Inspiral vagy frusztral

az online vildag? — Maganélet vs. kozosségi média
13:00 Béres Alexandra: A csoda benned van! —

Az egészséges taplalkozasrol
13:45 Jaksity Kata: Felelésen magadért —

A néi egészségvédelemrol

A programokon valé részvétel ingyenes.
A szervezék a programvaltoztatas jogat fenntartjak.

A beszélgetéseket vezeti: Radvanyi Dorottya
11:30 Bemutatkozik a Selye Janos Kérhaz
« Dr. Lérinczi Eniké féigazgato,
Selye Janos Kérhaz
« Dr. Molnar Attila polgarmester
12:00 Beszélgetés RUDOLF PETER szinmivésszel
12:45 Abér és a kormok gombas fertézései
13:15 Férflassag és sziviigyek — beszélgetés
14:00 Nem tiintem el - Richter Gedeon portréfilm vetitése
Rudolf Péter fészereplésével
15:00 Ep lélekkel ép test
15:30 Vardzslatos gondolatok — a memoaria csodélatos vilaga
16:00 Csontritkulds — megelézés és kezelés
16:30 Kérdezze meg gydgyszerészét! — beszélgetés

15:00 Szily Ndra: Szenvedéllyel égni jo,
de kiégni nem... Hogyan kerdljik el?
15:45 Béres Alexandra: Az egészség érték! —
Mozgastriikkok a mindennapokra

16:30 NGi egészség —nGgydgyaszati beszélgetés '

ﬂ Egeszsegvaros
www.egeszsegvaros.hu
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S ’ ge s SZURESEK
J OJJ o n e l. Csa la dj ava l’ « Prosztatasz(irés (PSA)

« Csontritkuldssz(rés — csonts(irliségmérés

’ ’ ’ e . . K l t : - t' . 7 ’ P
részvételevel novelje a - S2i- 45 émendszeri ockizatielmérés
Selye Ja'nos Kérha’znak « Ersziikilet-vizsgalat
, , « Bor- és koromgombasz(irés
szant adomanyt! « Asztmasz(irés

« BM|, testzsir-, magassag-, teststlymérés
« Neuropatia sztirés cukorbetegeknek

CSALADI PROGRAMOK

« Gyermeksarok, jatszéhaz

« Babszinhaz

« Lifestyle Boulevard

« Elsdsegélynyujtas bemutatd

« Jatékos természettudomany —
latvanyos bemutatdk és interaktiv
kisérletek

« Virtudlis gyarlatogatas

« Rendérkutyas bemutatd

TANACSADASOK

« Patikai tanacsadas

« Memdriazavar

« Szorongas és depresszio

« Négydgyaszati tanacsadas

« Tanacsadas kismamaknak

« Valtozdkori problémak

« Fogamzasgatlassal kapcsolatos kérdések

A Richter Gedeon Nyrt. 2.000.000 Ft alapadomanyt ajanl fel

a Selye Janos Korhaz szamara, kolonoszkdp (vastagbél-sztirésre « Mell-6nvizsgalat tanacsadas
szolgalé eszkoz) beszerzésére. « Taplalkozasi tandcsadds
« Gyogytorna és tanacsadas
£ % = « Addiktologi i6 (alkohol, drog,
AZ ADOMANYPONTGYUJTES MENETE Iktologia prevencio (alkohol, drog

dohanyzas)

a . e eOr . s « Etelintolerancia tanacsadas
Az adomanyalapot a résztvevék minden szlirésért, tandcsadasert,

meghallgatott el6adasért jaré adomdnyponttal névelni tudjak, hiszen VERADAS
a Richter pontonként 300 forinttal megemeli az alapadomany 6sszegét.
Minél aktivabban cselekszik valaki sajat egészségéért, annal nagyobb
mértékben jarul hozza a kdrhaznak szant adomany gyarapitasahoz.

13:00-17:00 Jokai Mdr Gimnazium

KOMAROM VAROS
GNKORMANYZATA

Gt
@ SELYE JANOS KORHAZ

1 PONT = 300 Ft A KORHAZNAK

A programokon valé részvétel ingyenes.

A szervezok a’toztatés jogat fenntartjak.

o)) KOMEROM
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